
月 火 水 木 金
1日 2日 3日

ヘルシー  \550 サワラのもろみ焼 サバの塩焼 赤魚の中華香味蒸し

¥550 豚肉のポン酢生姜炒め チキンチリソース 豚肉の塩麴味噌炒め

¥550 鶏五目ご飯 れんこん茄子のはさみ揚げ ポークカレー

¥500 焼売弁当 黒酢メンチ ささみチーズカツ

6日 7日 8日 9日 10日

ヘルシー  \550 マスの黒こしょう照焼 メバルの甘酢あんかけ ブリの梅照焼 アジの豆板醤焼き サバの味噌煮

¥550 牛すき煮 回鍋肉 鶏肉の山椒焼き 肉団子のおろしあん 鶏肉のお好み天

¥550 サバ寿司 チキン南蛮 豚ロース生姜焼 とり黒酢 シーフードカレー

¥500 鶏唐揚げ マーボ茄子 酢豚 ビビンバ丼 ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞｱｼﾞﾌﾗｲ

13日 14日 15日 16日 17日

ヘルシー  \550 アジの照焼 マスのコンソメ煮 メバルの梅天ぷら サワラののりマヨ焼 ブリの甘辛竜田

¥550 豚しゃぶ チキンレモンペッパー炒め ゴーヤチャンプルー 牛肉と大豆のトマト煮込み 鶏肉の味噌照焼

¥550 鶏五目ご飯 豚チリソース カレーフライドチキン れんこん茄子のはさみ揚げ キーマカレー

¥500 黒酢メンチ 焼売弁当 豚丼 ささみチーズカツ のり弁

20日 21日 22日 23日 24日

ヘルシー  \550 サバのゴマ照焼 アジの中華風照焼 マスのガリバタ焼き

¥550 豚肉と大根の韓国風煮 肉団子の黒酢あん 鶏竜田揚げ

¥550 チキン南蛮 サバ寿司 豚ロース生姜焼

¥500 マーボ茄子 鶏唐揚げ 酢豚

27日 28日 29日 30日 31日

ヘルシー  \550 ブリと根菜の煮物 サバのカレー南蛮漬 アジの山椒焼 メバルの利休揚げ マスの田楽焼

¥550 豚肉の生姜焼 鶏肉の照焼 ソースカツ ケイジャンチキン 豚肉のトマトオイスター炒め

¥550 カレーフライドチキン 豚チリソース 鶏五目ご飯 れんこん茄子のはさみ揚げ チキンカレー

¥500 焼売弁当 のり弁 豚丼 黒酢メンチ ささみチーズカツ

　　 仕入れ仕込みの関係でメニューが変わる事がございます。
　  会議用仕出しメニューも併せてご利用くださいますようお願いいたします。

　　 詳しくは、お電話または、メールにてお問い合わせください。
　　 会社へご注文の連絡を頂く場合には、訪問している担当者の

　                  　 http://www.furusatotei.co.ｊp　　          　gurume@furusatotei.co.jp

 7月のオフィス宅配便メニュー

　　 名前か、コース名をお知らせください。

※週替わりカレーが数量限定に変わりましたので、予約のお客様優先とさせていただきます。

海の日 スポーツの日

TEL 022－776－1061 FAX 022－776－1063
仙台市泉区松森陣ヶ原8-2

担当者 携帯

※弊社は宮城県産米（ひとめぼれ）を使用しています。

お弁当をお買い上げになりましたら…
消費期限内にお召上がり下さい。高温多湿な場所を避け、

日の当たらない涼しい場所へ。夏場なら、できれば冷蔵庫に

入れて保管お願いします。更に、お召し上がる前に温めてい

ただけると安心です。


